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社區心理諮商  

臺北市立聯合醫院附設門診部「社區心理諮商門診」 

不論是親子管教、夫妻婚姻、容易緊張焦慮、失眠等困擾，還是周遭親友心情

憂鬱有想不開的念頭，都歡迎您來尋求心理師的協助。民眾可以到住家附近的

健康服務中心進行一對一的心理諮詢，不但大幅縮短至醫院就診所需的交通與

等待時間，而且是全國首創的便民服務喔！ 

◎  服務時間：每次諮商時間為 30 分鐘，診次時間如附檔之「門診表」資料。 

◎  服務地點：台北市立聯合醫院各區附設門診部，詳附檔之「門診表」資料。 

◎  掛號時間：上午 08:30-11:30、下午 13:30-16:30、夜間：17:00-20:00。 

(目前夜間門診僅限文山區政大門診部以及心衛中心門診部) 

◎  收費方式： 

§    一般民眾：掛號費 50 元與自費諮商費 200 元{註}，合計 250 元。 

{註}：自 102 年 6 月 1 日開始「諮商費用」採取兩階段收費，年度累計第 1

～8 次自費諮商，仍維持諮商費用 200 元；年度累計第 9 次開始的自費諮商

費用調整為 288 元。 

§    優惠民眾(持優免轉介單
＊
、低收入戶、各科別重大傷病卡、身心障礙手冊

之民眾)：免諮商費用，僅需負擔掛號費 50 元。 

    ＊    轉介單位請逕行由附檔下載「優免轉介單」，轉介單之開立需加蓋轉介

人員職章及轉介機構章方為有效。 

＊    轉介單位及適用對象如下：  

轉介機構 轉介人員 認定標準 

臺北市立聯合醫院 各科別看診醫師 具精神科診斷 

臺北市各健康服務中心 地段護士或個

管…等工作人員 

精障個案家屬 

自殺防治通報關懷個案及 

其他高風險個案 
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臺北市勞工局就業服務中

心 

各就業服務站 

綜合服務區人員

或 

個管業輔員 

符合請領失業給付認定者 

附件下載 

 優免轉介單  

 簡歷資料彙整  

 門診表  
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